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SIHTASUTUSE TAHEVA SANATOORIUM
TOETATUD ELAMISE TEENUSE KODUKORD

1 ULDSATTED

1. Kédesolev kodukord kehtib Sihtasutuse Taheva Sanatoorium toetatud elamise teenuse saajatele,
tootajatele ning kiilalistele.

2. Toetatud elamise teenus on isiku sotsiaalse toimetuleku ja integratsiooni toetamine temale
eluruumi kasutusse andmise voimaluse loomise kaudu koos juhendamisega majapidamise ja
igapédevaelu korraldamises eesmargiga tagada isiku voimalikult iseseisev toimetulek iseseisvalt
elades.

3. Toetatud elamise teenust on digus saada riigieelarvelistest vahenditest tédisealisel isikul, kes
vastab jargmistele tingimustele:

3.1 on raske, sligava voi plisiva kuluga pstitihikahdire;
3.2 puudub elamispind iseseisvalt elamiseks ja ta ei ole suuteline seda endale muretsema;
3.3 soovitus kasutada toetatud elamise teenust on kirjas isiku rehabilitatsiooniplaanis voi
rehabilitatsiooniteenuse osutaja kirjalikus pohjendatud ettepanekus toetatud elamise teenust
saama suunamise kohta rehabilitatsiooniplaani koostamise ajaks;
3.4 suudab ise enda eest hoolitseda ja ta suudab juhendamise korral toime tulla igapdevaelu
toimingutega.

4. Kodukorra jargimine tagab teenuse kvaliteedi ja hea koost6o teenuse saajate, tootajate ja
kiilaliste vahel.

5. Teenuse saajad, to6tajad ning kiilalised jargivad Eesti Vabariigis kehtivaid seadusi.

I1 IGAPAEVA ELUKORRALDUS

1. Koosolekud

1.1 Toetatud elamise teenusel olevate teenuse saajate ja tegevusjuhendajate koosolek toimub
viahemalt 1 kord kuus. Pdevakord tehakse teatavaks vihemalt 1 néddal enne koosoleku toimumise
aega.

1.2 Koosolekud protokollitakse ja protokollid séilitatakse 10 aastat.

2. Tervis ning ravimite votmine

2.1 Terviseprobleemidest peab teenuse saaja teavitama tegevusjuhendajat.
2.2 Arsti poolt médratud ravimite votmine on teenuse saajaile kohustuslik.
2.3 Keelatud on tegevus, mis ohustab isiku enda vdi mone teise isiku tervist.

3. Heakord ruumides ning territooriumil

3.1 Puhtust ning korda hoiavad koik teenuse saajad.

3.2 Oma tegevuspaiga koristamise eest vastutab igatiks ise.

3.3 Oma eluruumid ning thiskasutuses olevad ruumid koristatakse iseseisvalt voi vajadusel
tegevusjuhendaja juhendamisel.

3.4 Tegevusjuhendajal on digus kontrollida eluruumide ning iildkasutatavate ruumide heakorda
ning nduda puuduste korvaldamist.

3.5 Puhtuse ja korra tagamiseks vajalikud vahendid muretseb teenuse saaja ise.
Tegevusjuhendaja tutvustab teenuse saajaile digeid toovotteid.

3.6 Koik teenuse saajad aitavad kaasa timbruse heakorrastamisel. Tegevusjuhendaja tutvustab
enne tooprotsesside algust ohutuid t6ovatteid.

3.7 Ohutustehnika nduete tditmine ja ohutute to6vatete kasutamine on kohustuslik.



4. Ruumide kasutamine, sisustus ning inventar
4.1 Vastavalt sdlmitud tidirilepingule.

5. Keelatud tegevused

5.1 Keelatud on larmamine, ebatsensuursete viljendite kasutamine ja végivald (fiilisiline, vaimne
ning seksuaalne) ning tegevused, mis rikuvad teiste teenuse saajate rahu ja avalikku korda.

5.2 Keelatud on alkohoolsete jookide, narkootiliste ja toksiliste ainete toomine, nende tarbimine
ja teistele andmine.

5.3 Keelatud on tubakatoodete tarbimine alaealiste juures voi koos nendega.

5.4 Keelatud on suitsetamine tubades ja selleks mitte ettendhtud ruumides ning territooriumil.

5.5 Keelatud on varastamine, teistele varastatud asjade kasutusse andmine ja nende edasi
miilimine.

5.6 Teiste teenuse saajate toidu ning esemete ilma ndusolekuta kasutamine.

5.7 llma loata sisenemine teise teenuse saaja eluruumi.

5.8 Jétta maja vilisuks lukustamata 66rahu ajaks.

6. Keelatud asjad

6.1 Teenuse saajatel on keelatud omada:

6.1.1 relva relvaseaduse tihenduses;

6.1.2 16hkeainet, piirotehnilist ainet ja piirotehnilist toodet Idhkematerjaliseaduse tihenduses;
6.1.3 ainet, mida kasutatakse narkootilise, toksilise voi alkohoolse joobe tekitamiseks;

6.1.4 muid asju, mis voivad kujutada ohtu tegevusjuhendajate, teenuse saajate ning teiste isikute
elule ja tervisele.

7. Obrahu

7.1 Oobrahu kehtib ajavahemikus 23.00-06.00. Erandiks vdib olla dnnetusjuhtumi likvideerimise
vajadus.

7.2 Valla avaliku korra eeskirja nduded on tditmiseks kohustuslikud.

8. Mdjutusvahendid

8.1 Toetatud elamise teenusel olevate teenuse saajate ergutamise viisid on:

8.1.1 suuline Kiitus;

8.1.2 ténu voi kiituse avaldamine késkkirjaga;

8.1.3 ténukirja andmine;

8.1.4 meene andmine;

8.1.5 avalikul iiritusel voi viljasditudel osalemise voimaldamine.

8.2 Toetatud elamise teenusel olevatele teenuse saajatele kohaldatakse kodukorra rikkumise
korral alljargnevaid mojutusvahendeid:

8.2.1 suuline mérkus;

8.2.2 tegevusjuhendaja voi juhatuse liitkme kirjalik noomitus;

8.2.3 toetatud elamise teenuse teenuse saajate seast viljaarvamine.

8.3 Mojutusvahendite madramise Oigus on tegevusjuhendajal, vanemtegevusjuhendajal ning
juhatuse liikmel.

8.4 Koik mojutusvahendite kasutamise juhud fikseeritakse teenuse saaja isiklikus toimikus.

9. Teenuse saaja oigused ja kohustused

9.1 Teenuse saaja Oigused on tagatud Eesti Vabariigi pohiseaduse ja teiste Eestis kehtivate
oigusaktidega, Euroopa inimdiguste konventsiooniga ja sotsiaalhoolekandeseadusega.

9.2 Teenuse saajal on digus osaleda enda kohta kdivate protseduuride viljaselgitamisel,
tegevuskavade ja individuaalsete plaanide koostamisel.

9.3 Teenuse saajal on digus teha ettepanekuid teda puudutava elukorralduse kohta.
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9.4 Teenuse saajal on digus anda tagasisidet ja teha ettepanekuid sihtasutuse toetatud elamise
teenuse tookorralduse kohta.

9.5 Teenuse saajal on digus fiilisilisele, vaimsele ja majanduslikule turvalisusele.

9.6 Sihtasutuse Taheva Sanatoorium ettepanekute ja kaebuste késitlemiskorda tutvustab allkirja
vastu teenuse saajatele tegevusjuhendaja.

9.7 Teenuse saajal on digus podrduda koigi oma kiisimuste ja kaebustega tegevusjuhendaja,
vanemtegevusjuhendaja ja/voi juhatuse liikme poole.

9.8 Teenuse saajal on oigus osaleda teenusel pakutavates tegevustes vastavalt kooskdlastatud
tegevuskavale ja vOtta osa avalikest vOi asutuse lihisliritustest.

9.9 Teenuse saajal on digus tootada vastavalt oma voimetele.

9.10 Teenuse saaja vairkohtlemise ja/voi kaebuste puhul on teenuse saajal véimalik péorduda
jargmiselt:

9.10.1 tegevusjuhendaja voi vanemtegevusjuhendaja poole;

9.10.2 SA Taheva Sanatooriumi juhatuse liilkme poole telefonil 769 8723;

9.10.3 teenuse saajaga seotud kohaliku omavalitsuse sotsiaaltdotaja poole.

10. Teenuse saaja kohustused

10.1 Teenuse saaja on kohustatud tditma toetatud elamise teenuse kodukorda.

10.2 Teenuse saaja on kohustatud hoidma puhtust ja korda ruumides ja territooriumil.

10.3 Soltuvalt oma tervislikust seisundist ja oskustest on teenuse saaja kohustatud hoolitsema
enda puhtuse ja hiigieeni eest, kandma puhtaid riideid.

10.4 Teenuse saaja on kohustatud hoidma vara, ruume, mooblit, tehnikat ja muid seadmeid.

10.5 Teenuse saaja on kohustatud asjade kadumisest voi muudest probleemidest teavitama kohe
tegevusjuhendajat.

10.6 Heakorrastus- ja talgupdevadel osalemine on kohustuslik.

10.7 Teenuse saaja on kohustatud tditma tildtunnustatud kaitumisnorme.

11. Teenuse saaja kiilastamise korraldamine

11.1 Kiilastuse ajal on keelatud hdirida oma kohalolekuga teisi teenuse saajaid.

11.2 Tegevusjuhendajal on digus keelduda kiilastajat teenuse saajaga kokku lubamast, kui on
kahtlus, et see voib kiilastatavat voi teisi teenuse saajaid ohustada.

11.3 Kiilalistel on kohustus tiita toetatud elamise teenuse kodukorra ndudeid.

11.4 Kiilastatav vastutab, et kiilastaja tdidab toetatud elamise teenuse kodukorra ndudeid.

11.5 Muud kiilastusega seonduvad probleemid lahendab tegevusjuhendaja koostdos teenuse
saajaga.

111 KODUKORRAGA TUTVUMINE

1. Kodukorda tutvustatakse erihoolekandeteenustega seotud tootajatele koosolekul.

2. Kodukorda tutvustab tegevusjuhendaja teenuse saajatele ning nende ldhisugulastele
koosolekul vo1 vajadusel individuaalselt.

3. Iseseisvalt saab tutvuda toetatud elamise teenuse kodukorraga tegevusjuhendaja kabinetis,
infostendidel voi sihtasutuse kodulehel http://www.sats.ee.

IV LOPPSATTED

1. Kéesolev kodukord kuulub ldbivaatamisele ja vajadusel korrigeerimisele vdhemalt 1 kord
aastas.

2. Kéesoleva kodukorra ldbivaatamist ja korrigeerimist juhib vanemtegevusjuhendaja koost6os
juhatuse liikmega.

3. Kodukorra kinnitab, muudab ja tunnistab kehtetuks sihtasutuse juhatuse liige oma késkkirjaga.
4. Kdesolev kodukord joustub selle kinnitamise hetkest.
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